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IDENTIFIKACNI UDAJE:

Nazev spolednosti: Informad¢ni a poradenské centrum Vyso€ina o.p.s.
Pravni forma: obecn€ prosp&na spoleCnost
Datum vzniku: 5. 4. 2012




ZaloZeni spole&nosti: Dne 5. 4. 2012 byla zakladatelem spole&nosti ob&anskym sdruZenim Cesky svaz Zen o. s. IC: 00442801, se sidlem
Praha 1 - Nové Mé&sto, Panska 890/7 podepsana zakladatelska listina dle § 4 zakona €. 248/1995 Sb., o obecn€ prospé&Snych
spoleSnostech a 0 zmé&né a doplnéni nékterych zakonu. Na zakladé této listiny byla zaloZena obecn€& prosp&3na spolenost s nazvem
Informad&ni a poradenské centrum Vyso€ina o. p. s. se sidlem Horni 197, 580 01 Havli¢klv Brod (sepsano NotaFskym zapisem
sepsanym dne 5. dubna 2012).

Adresa: Horni ul. 197, 580 01 Havli¢kdv Brod

Email: inpc.capkovagmail.com

1C0: 288 31 101

Bankovni spojeni: 253699307/0300, Ceskoslovenska obchodni banka, a.s.



POSLANI SPOLECNOSTI:

Poslanim spoleCnosti je pFispivat k rozvoji a vytvafeni vSestranné p¥iznivé€jSiho prorodinného klimatu a podminek pro rodinu.

Cilova skupina:
Cilovou skupinou jsou pFfedevSim rodiCe s détmi, rodiny, osoby peCujici o osobu blizkou, seniofi, matky po rodiCovské dovolené, osoby
ohroZené nezaméstnanosti a nezaméstnané osoby.

Cile organizace:
Cilem InPc je zamérit se na zvySovani rodiCovskych kompetenci, poradenstvi a poskytovanim informaci prostfednictvim Internetu a
vlastnich informa&nich databazi, aktivit pro aktivni traveni volného €asu rodi¢u s détmi.

Hlavni a dil€i Sinnost InPc:

Poradenské sluZzby v oblasti socialn€ pravni, psychologické, kariérové a pedagogické

VolnoCasoveé a vzdélavaci sluZzby

Aktivity a preventivni programy zamé&Fené na mezigenerani souZiti v oblasti slu€itelnosti profesnich a rodinnych roli

SluZby k prevenci socialniho vylougeni rodi¢l pe&ujicich o déti

Z¥izovani a provozovani Family Pointu

odborné kurzy, Skoleni, e-learningové kurzy a jiné vzdélavaci akce, v€etné lektorské Cinnosti pro cilové skupiny;

vzdélavaci a tréninkové aktivity a poradenstvi v oblasti rodiny a rodi€ovstvi zamé&Fené na zvySovani rodiCovskych kompetenci aj.
poradenské sluZby v oblasti pravni, socidlni, psychologické a pedagogické;

informacCni sluZby poskytované prostfednictvim Internetu a vlastnich informaCnich databazi;

aktivity zameérené na podporu v oblasti sluCitelnosti profesnich a rodinnych roli (zejména pfednaSkova Cinnost a poradenstvi)
preventivni programy zamé&rené na mezigeneraCni souZiti;

aktivity pro aktivni traveni volného ¢asu rodi¢l s détmi;



e poskytovani doprovodnych sluZeb k prevenci socidlniho vylougeni rodi¢l pe&ujicich o déti, véetné sluZeb hlidani déti a
provozovani klubové ¢innosti;

ORGANY ORGANIZACE:

SPRAVNI RADA

pFedsedkyné& spravni rady PhDr. Ivana Strossova
8lenka spravni rady Jaroslava Sramkova
Glenka spravni rady Marie Bohuslavova
DOZORCI RADA

pFedsedkyné& dozoré&i rady Mgr. Jana ChrZova
Glenka dozoré€i rady Ing. Jarmila MenS§ikova
Glenka dozordi rady Lada Radova
REDITELKA Bc. Daria Capkova
Family Point

Cile a podstata sluZby

Family Pointem se rozumi bezbariérové misto pfatelské roding, které umoZiuje peCovat o malé déti a ziskavat informace pro podporu
rodinného Zivota. Hlavnim cilem sluZby Family Point je zkvalitfiovani Zivotnich podminek rodin v daném méstg ¢i obci.

Mezi dal3i dil&i cile sluZby Family Point pat¥i posileni prorodinného klimatu v Kraji Vyso€ina, zkvalitiovani Zivotnich podminek rodin,
moZnost péGe o déti v dlistojném a pFatelském prostfedi, ale také odstrafiovani bariér znesnadfiujicich sebevzdélavani. Cilem v8ech
aktivit Family Pointu je posilit a zvyS$it sebevédomi rodi¢U, iniciovat zmé&nu Zivotniho stylu, zvy$it samostatnost a kompetentnost

k rozhodovani. Nabidka t&chto aktivit pomaha hledat moZnosti pro sladéni zdjmu rodiny a poZadavk(l zamé&stnavatele s ohledem

na naplfiovani potFeb jejich ¢lend.



Hlavnimi cilovymi skupinami sluZby Family Point jsou rodiCe s détmi, rodiCe vracejici se po rodiovské dovolené nebo péci o zavislého

Clena rodiny na trh prace a muZi v obdobné situaci jako Zeny s malymi détmi. V posledni dob€ naSe misto navStévuji ¢im dal tim vic i

osoby, jako napfiklad prarodiCe, osoby s naruSenymi vazbami na rodinu a dalSi. Family Point navStévuje i Siroka veFejnost, ktera si

pFijde pro informaci jakéhokoliv typu.

Realizované aktivity:

PFednaSky:

11.

17.

14.

21.

14.

21.

26.

18.

25.

1.

1.

2.

4,

4.

2018 - Jak dosahnout sebevédomi a sebeldasky podle Dalajlamy
2018 - Terapeutické vyuZiti kamenut a minerall - ochrany smaragd, turmalin, malachit

2018 - Jak dosdhnout sebevédomi a sebelasky podle Dalajlamy

. 2018 - Poznavani a pouZivani bylinek - dokonCeni bylin proti nachlazeni a na podporu imunity a nové bylinky proti depresi
. 2018 - Terapeutické vyuZiti kament a minerald
. 2018 - Jak dosahnout sebevédomi a sebelasky podle Dalajlamy

.2018 - Velikono@ni tvofeni

2018 - Poznavani a pouZivani bylinek - bylinky proti depresi

2018 - Jak dosahnout sebev&domi a sebelasky podle Dalajlamy

2.5.2018 - Terapeutické vyuZiti kamenU a mineral(l

16.5. 2018 - Jak dosahnout sebevédomi a sebeldsky podle Dalajlamy

21.-24.5.2018 - Tyden pro rodiny plny tvofeni



1.6.2018 - Den d&ti

7.6.2018 - Poznavani a pouZivani bylinek

27.6.2018 - Jak dosahnout sebevédomi a sebelasky podle Dalajlamy
2.7.-6.7.2018 - J6ga pro zatateCniky

9.7.-13.7.2018 - J6ga pro zaCateCniky

16.7.-20.7.2018 - Intenzivni kurz malovani a tvoFeni pro déti, odpoledne i pro rodiCe
9.9.2018 - Den pro rodinu - Sejdorfsky mlyn

10.9. 2018 - Kudy z nudy - park Budoucnost

11.9. 2018 - Jak dosahnout sebev&domi a sebelasky podle Dalajlamy - Zivot
12.9. 2018 - Mystické kameny - Lapis lazuli, Caroit, Perly

16.10. 2018 - Jak dosahnout sebevédomi a sebelasky podle Dalajlamy - Télo
17.10. 2018 - Mineraly s tajuplnym vznikem - Tanzanit, Larimar, Perly
7.11. 2018 - Poruchy chovani u déti a vliv rodi¢d na jejich vyvoj

13.11. 2018 - Jak dosahnout sebevédomi a sebeldsky podle Dalajlamy - DuSe
14.11. 2018 - Zkamenéliny, zkamenélé pozUstatky

28.11.2018 - Hledame jinou cestu

29.11.2018 - PfedvanoCni tvofeni

5.12.2018 - Mikula$



11.12. 2018 - Jak dosahnout sebevédomi a sebeldsky podle Dalajlamy - Laska

12.12. 2018 - Bylinky - Vano¢ni special

13.12.2018 - Re& snl

Vzdélavani déti pfedSkolniho v€ku ve FP - kaZdé utery vytvarna dilniCka pro déti a jejich rodiCe

KaZzdé utery pofadame tvofivé dilniCky pro déti pFfedSkolniho v€ku. PFipravujeme jednoduché vyrobky, které by mély déti zvladnout za
malé pomoci rodi¢l. SnaZime se podporovat aktivni traveni Casu déti s rodiSi pF¥i spole6né praci, béhem které se prohlubuji jejich citové
vazby a spoluprace.

UBast na poradach kontaktnich pracovnic Family Pointu realizovanych Krajem Vyso&ina

2.1.2018 - Krajsky ufad Jihlava

16. 3. 2018 - Krajsky ufad Kraje VysoCina, Jihlava
6.4.2018 - Hodina H, Senior Point, Pelhfimov

8. 6.2018 - Family Point TfebiC

7.9.2018 - Krajsky ufad Kraje VysoCina, Jihlava

2.11.2018 - Family Point, Zd’ar nad Sazavou



S registraci rodinnych pasl pouze pomahame, pokud maji klienti zajem, ale pouze pFi internetové navigaci. Nesetkali jsme se s tim, Ze by
nékdo projevil Zadost o sepsani registrace v papirové podobé€. Zajisté je to i tim, Ze tato generace jiZ pln€ umi obsluhovat PC a veSkeré
informace si na internetu vyhleda.

mésic Péce akce informac |internet |déti celkem
e

leden 54 26 95 6 160 362
Unor 34 15 56 3 126 266
bfezen |30 134 55 6 113 348
duben 42 21 58 3 132 263
kvéten |28 57 60 116 276
cerven 19 22 64 94 205
ger"e”e 30 125 48 107 313
srpen 32 7 87 129 256
Zari 8 15 82 1 91 184
fijen 28 14 70 123 239
listopad (16 189 130 1 198 542
prosinec |34 22 93 164 454
celkem (347 647 898 20 1553 3708

Nav3t&vnost v jednotlivych m&sicich

Facebook Family Pointu HavliSkiv Brod
K hlavni propagaci Family Pointu Havli€klv Brod a akci v okoli vyuZivime pFedev8im Facebookovou stranku, kde kontaktni pracovnice
denné aktualizuji informace a akce s rodinnym tématem.

u

Narlst dlouhodobého poé&tu ,like“ byl rovnomérny s patrnym zvySenim ve 4. &tvrtleti, kdy se zdvojnasobil i po€et novych , To se mi libi“.
PoGet aktivnich uZivateld stranky byl po cely rok podobny, pFimo imérny narUstajici oblibenosti stranky. Celkovy dosah obsahu za den



by ve &tvrtém kvartalu skoro dvakrat vy§8i neZ v prvnim. Celkovy poCet oslovenych uZivatell v prib&hu roku rovnomé&rné narlstal a
rozdil mezi prvni a poslednim Ctvrtletim v roce 2018 je opét skoro dvojnasobny.

ZprostFedkovani charitativnich akci ve FP
Family Point Havli¢klv Brod je sb&rnym mistem pro vi€ka, kterd nam pravidelné& nosi lidé v8ech vékovych kategorii. Sbérem vi¢ek jsme
podpofili Natalku z Usobi a Kubitka. Ve FP jsme také sbirali zdravotni pom{cky pro pana AleSe z Havlitkova Brodu. Naposledy jsme

P

odevzdanim nékolika kilogramu viGek podpoFili ko€i¢i atulek Mike§ v Havli€kové Brodg.

EurokliCe

Mezinarodni projekt EUROKLIC uZ vice neZ dvacet let efektivn& pomaha lidem se sniZenou schopnosti pohybu ve vysp&lych evropskych
zemich a zapousti koFeny i v USA. V CR byl projekt ve své kategorii ocen&n titulem: ,NEJVYZNAMNE]SI POCIN ROKU 2007*. Asociace
krajl CR poskytla Narodni rad& osob se zdravotnim postiZenim CR z4§titu pro pFipravu a realizaci tohoto projektu na tizemi CR.

Dlouhodobym cilem projektu je zajistit osobam se sniZenou schopnosti pohybu na celém tizemi CR rychlou a diistojnou dostupnost
veFejnych socidlnich a technickych kompenza&nich zaFizeni (nap¥. vytahl, svislych a schodi§tovych plo§in apod.) tim, Ze:

a) budou tato zafizeni osazena jednotnym , Eurozamkem®,
b) osobam se zdravotnim postiZenim budou na zakladg priikazu ZTP nebo ZTP/P distribuovany univerzalni ,Eurokli¢e“,
¢) v jednotlivych krajich budou , Eurokli¢e“ dlouhodobég zapljéovany rodi¢lim déti do tFi let,

d) seniorlim a osobam kratkodob& zdravotn€ indisponovanym budou ,Eurokli¢e“ pujSovany pFimo ve vefejné pFistupnych budovach

(napF. u obsluhy, na recepci, vratnici apod.).



Family Point Havli¢klv Brod je kontaktnim mistem kde si rodi¢e déti do t¥i let mohou zapuj&it Eurokli¢.

V tuto chvili Family Point Havlikiv Brod poskytl k zapUjéeni 28 Eurokli¢l. Stale se snaZime sdilet informace o tomto projektu (na
facebooku a webu Family Pointu) a osobné informovat vefejnost, k Cemu je kli€ uZiteCny a kde ho lze vyuZit.

Projekt CIL

V listopadu 2017 za&alo Informa&ni a poradenské centrum Vyso&ina o.p.s., Horni 197, Havl. Brod realizovat celokrajsky projekt CiL.
Realizatorem projektu je CSZ a partnerem projektu je InPc a TFebiské centrum.

Projekt je ur€en pfedevSim pro osoby peCujici o malé déti do 15 let v€ku, osoby zdravotné znevyhodnéné, samoZivitele, osoby, které
maji finan&ni a existen&ni problémy zpUsobené ztratou partnera, rozvodem, neplacenim aliment( a také pro osoby ohroZené doméacim
nasilim. Projekt se zamé&fuje svym MotivaCné orientaCnim programem na rozSiFeni znalosti uplatnitelnosti na trhu prace, ale také nabizi
aktivity, jako je meditace, Zenské kruhy, seminaFe sebepoznani &i zdravy Zivotni styl. Dal8i aktivitou projektu, kterou miiZe veFejnost
vyuZit je bezplatna psychologicka a socidln€ pravni poradna. VSechny aktivity jsou zdarma, je zajiSt€no i hlidani déti. Dal8im benefitem
je proplacenti jizdného v cené vefFejné dopravy.

2018 PFijmy celkem Vydaje celkem
Family Point 364073,26

z toho

spotfeba, oprava a sluZby 110081,76
mzdové a ostatni ndklady 253991,50
prov.dotace a uroky 360011,54

CiL 1213157,08

z toho
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DHM 63350

NN vC. Mezd z NN 128364,08
Najemné 21500
mzdové naklady 1087251
dotace ze st.rozp. 1213157,08

Spolupracujici organizace:

Dobrovolnické centrum - Oblastni charita Havli¢k(v Brod, ObSanska poradna Havli¢kiv Brod - Oblastni charita Havli¢kiv Brod,
MateFské centrum Zvone&ek - Oblastni charita Havli¢kiv Brod, Centrum socidlnich sluZeb Petrkli¢ — Oblastni charita Havli¢k{lv Brod,
Nizkoprahovy klub BAN - Oblastni charita Havli€kiv Brod, Krajska knihovna VysoGiny Havlick{v Brod, MaMMa Centrum, MateFska
Skola Zabiéky, Oblastni spolek Ceského Serveného kFiZe Havlickdv Brod, Senior Point Havliék(v Brod, Klub OKO, AZ Centrum Havligk(v
Brod - Stfedisko volného Casu, Psychocentrum - manZelska a rodinna poradna kraje VysoCina, p. 0., FOKUS Vyso€ina z.u., Svobodna
Skola ChotéboF, Informa&ni a poradenské centrum Vyso&iny o.p.s., Muzeum Vysod&iny Jihlava, HBhistory, Nemocnice Havli¢klv Brod,
Rodinné pasy Kraje Vyso€ina, Senior pasy Kraje Vyso€ina, Region Vyso&ina, Motanice Havli€klv Brod, CEKUS Chot&boF, Mé&stské divadlo
a kino Ostrov, s.r.0., i-Vyso€ina.cz, Hitrddio VysoCina, Bily Kruh BezpeCi, z.s., Rodinné centrum Motylek, z.s., Kontaktn{ a poradenské
centrum Spektrum, z.s., M&sto Havli6klv Brod, Mésto TFebi¢, Mésto Svétla nad Sazavou, Soukroma zakladni umélecka Skola Nuselsk3,
s.r.o., Stfedisko rané pé¢e SPRP Brno, BM Fitness Havli¢kiv Brod, z.s., Havlickobrodsky denik, Klub Salamounek - Spolek pro rozvoj
svobodného vzdélavani, z.s., Sit pro rodinu, zs.,

Pod&kovani organizacim:

Geskému svazu Zen o. s. a 6SZ kraje Vyso&ina za podporu, metodickou pomoc p¥i vedeni a propagaci v Kraji Vysog&ina.

M#&stu Havli¢klv Brod a Kraji Vyso&ina za finan&ni podporu na zaji§t&ni provozu a pofadani vzdélavacich seminaf (i pro rodiny.
Siti pro rodinu, z.s. za spolupréci pfi pofadani seminafl a propagaci aktivit.
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